
Therapie-Seminar Sehschulung
Termine & 
Seminargebühr: 16.6. - 5.7.2025 700,- € zuzüglich Behandlungen (19 Tage)

 
Leitung: Friedrich Depke, Heilpraktiker

 
Ankunft: Montag bis 10:00 Uhr

 
Abreise: Samstag ab  12:00 Uhr

 

Mitzubringen sind:
Bequeme Kleidung für drinnen und draußen, die für alle Arten Wetter 
geeignet ist, Hausschuhe,  festes Schuhwerk,  Wolldecke und falls 
vorhanden, eine ältere, schwächere Brille. 

 
Nach den Erkenntnissen von Kurt 
Hickethier gehen die meisten Sehstörungen 
(auch die Störungen anderer Organe) häufig 
mit außergewöhnlich starken Belastungen 
des Nervensystems einher. Daher muß 
auch hier zuerst an die Regeneration des 
Nervensystems gedacht werden, will  man 
Sehstörungen  auf  natürliche  Weise 
beeinflussen.

Das Sehen ist ein sehr komplizierter 
Vorgang, bei dem die Augen eine wichtige 
Rolle spielen. Aber trotzdem sind dabei die 
Augen allein nicht das Wesentliche. 

Was die Augen wahrnehmen, wird über die 
Sehnerven an das Sehzentrum ins Gehirn 
weitergeleitet. Erst dort formt sich das was 
wir sehen zu einem richtigen Bild. Zum 
Sehvorgang werden auch noch alle 
anderen Sinne, einschließlich der 
Vorstellungskraft und des Erinnerungs- 
und Begriffsvermögens mit einbezogen, 
ohne daß es uns bewußt wird. 

So betrachtet wird es auch verständlicher, 
daß Hickethier das Sehen als eine 
überwiegend nervliche Angelegenheit 
bezeichnet. Die Augen selbst sind ein Teil 
des Nervensystems und deren Funktion ist 
aus diesem Grund auch vom Zustand der 
Nerven abhängig. Schwindet die Nerven- 
und Lebenskraft hat es oftmals zur Folge, 
daß im Bereich des Sehapparates 
krankhafte Veränderungen auftreten. 

Was geschieht  nun in dem  Therapie-
Seminar Sehschulung?  

Lassen Sie sich nicht durch den Begriff 
„Schulung“ fehlleiten. Es handelt sich nicht 
um eine Ausbildung, denn ein krankes 
Organ läßt sich nicht schulisch zur 
Gesundheit ausbilden. Nein, hier soll das 
Sehvermögen auf etwas andere Art, als 
sonst üblich, „geschult“  werden. Man kann 
es auch  „Sehkraftkur“ bezeichnen.

Die Sehschulung ist eine Kur,  die 
mindestens  12  Tage  dauert,  mit  der 
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Möglichkeit bis zum 26. Tag zu verlängern. 
Während der Kur wird dem ganzen 
Organismus auf  vielfältige  Weise  die 
Möglichkeit gegeben sich zu regenerieren. 
Die ganzheitliche Behandlung setzt an 
mehreren Punkten an: 

• Antlitzdiagnose
• Schüßler-Salze
• Entspannungsübungen (Loseln)
• Augenübungen
• Ballspiele
• Bewegungsübungen
• Augenwasserbäder
• Augensonnenbäder
• Mineralbäder
• Rückgratpflege (dynamisch energeti-

sierende Massage des Rückens)
• Fußreflexzonenmassagen
• Dorn-Therapie
• NPSO (Siener-Therapie)
• und anderes mehr.

Im Vordergrund stehen bei der 
Sehschulung Entspannungsübungen, die 
Kurt Hickethier als Losung bezeichnet. 
Diese sind ganz besonders wichtig, um 
Körper, Seele und Geist  wieder ins 
Gleichgewicht zu bringen. 

Wenn Sie an einer Sehschulung teilnehmen 
möchten, sollten Sie dazu bereit sein für die 
Dauer der Kur die Brille abzulegen. 
Gleichzeitig sollten Sie in dieser Zeit weder 
lesen, noch schreiben.

Dieses ungewöhnliche Verlangen hat einen 
wichtigen Hintergrund. Das Sehvermögen 

kann sich nur grundlegend erholen, wenn 
die Augen vorübergehend nicht so stark 
belastet werden. Die eventuell anfängliche 
Unsicherheit und Angst vor dem Ablegen 
der Brille weicht meistens schon nach 
kurzer Zeit. Selbst stark Kurzsichtige sind 
immer wieder überrascht, wie gut sie ohne 
Brille auskommen können.

Eine weitere wichtige Säule der Kur ist u.a. 
die ganzheitliche Behandlung mit 
Schüßler-Salzen. Dies sind Mineralstoffe, 
die in jedem pflanzlichen, tierischen oder 
menschlichen Organismus vorkommen und 
wichtige Aufgaben erfüllen müssen. Sie 
sind verantwortlich für Aufbau, Betrieb und 
Entgiftung des Körpers. Ein Mangel an 
diesen Mineralstoffen verursacht ein 
Ungleichgewicht, und die verschiedensten 
körperlichen Störungen können dadurch 
entstehen.

Die Schüßler-Salze werden individuell nach 
der Antlitzdiagnose (nach Kurt Hickethier) 
verordnet und haben eine umfassende 
Wirkung auf den ganzen menschlichen 
Organismus. 

Das Ziel der Sehschulung besteht darin, 
durch ganzheitliche Stärkung von Körper, 
Seele und Geist, das Sehvermögen zu 
verbessern. 

Buchempfehlung: „Volle Sehkraft“ von Kurt 
Hickethier.  Hier  werden  Wege  aufgezeigt, 
wie  Augenerkrankungen  durch 
naturgemäße  Behandlung  gebessert  oder 
geheilt werden können (z. Zt. vergriffen).

 

Der gesamte Mensch muß leistungsfähiger werden, soll das Sehvermögen wachsen. 
Und insbesondere auf die Nervenkraft, die Lebenskraft kommt es an, um etwas zu 
erreichen.

Kurt Hickethier
07/2024



Kostenplan für das Therapie-Seminar Sehschulung

vom 16.6. - 5.7.2024 (19 Tage)

Anzahl Einzelpreis Gesamtpreis

1 Teilnahmegebühr Therapie-Seminar Sehschulung 700,00 € 700,00 €

1 Erstuntersuchung, Antlitzdiagnose 110,00 € 110,00 €

1 Abschlußuntersuchung, Antlitzdiagnose 60,00 € 60,00 €

8 Mineralbäder und Rückgratpflege (Hickethier-Massage) 35,00 € 280,00 €

8 Fußreflexzonenmassage 35,00 € 280,00 €

3 Wirbelsäulen und Gelenktherapie (nach Dorn/Hickethier/Depke) 60,00 € 180,00 €

3 NPSO (Siener-Therapie 60,00 € 180,00 €

Summe 1.790,00 €

Die aufgeführten Behandlungen sind ein Vorschlag, der in gemeinsamer Absprache mit Ihnen, individuell auf Ihre 
Wünsche und Bedürfnisse abgestimmt wird. Außerdem erhalten Sie bei Bedarf auch weitere Behandlungen, wie z. B.: 
Ohrenkerzen. 

Privat Versicherte erhalten für die Behandlungen eine Abrechnung nach dem Gebührenverzeichnis für Heilpraktiker 
(GebüH). Gesetzliche Krankenkassen gewähren leider keine Beihilfe für Behandlungen.
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Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)
Therapie-Seminare im Jahr 2025

§ 1 Allgemeines
Für alle Leistungen im Rahmen unserer Therapie-Seminare gelten diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen.  

Anderslautende Geschäftsbedingungen des Kunden sind nur dann wirksam, wenn sie durch die Naturheilpraxis 
Friedrich Depke  schriftlich  bestätigt  wurden.  Mündliche  Zusagen und  Nebenabreden bedürfen  ebenfalls  der 
schriftlichen Bestätigung durch die Naturheilpraxis Friedrich Depke.

§ 2 Anmeldung
Die  Anmeldung  erfolgt schriftlich oder telefonisch  und ist nach schriftlicher Bestätigung und Eingang der 

Anzahlung verbindlich. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

§ 3 Preise/Bezahlung
Bei den angegebenen Preisen für Therapie-Seminare und Behandlungen handelt es sich um Endpreise, die nach 

§4 Nr. 14 UStG umsatzsteuerfrei sind und ab dem 1.1.2024 gültig sind. Privatversicherte erhalten auf Wunsch eine 
Abrechnung der Behandlungen nach dem GebüH.  In der Teilnahmegebühr für die Therapie-Seminare sind keine 
Reise-, Verpflegungs- oder Aufenthaltskosten enthalten. 
Nach der Anmeldung wird um eine Anzahlung in Höhe von 100,- € gebeten. Die Vergabe der Seminarplätze  

erfolgt in der Reihenfolge des Zahlungseingangs. Sollte die Überweisung erst dann erfolgen, wenn das Seminar  
bereits ausgebucht ist, informieren wir Sie umgehend und die Kursgebühr wird zurückerstattet.
Die Bezahlung der Endabrechnung erfolgt vor dem Seminarende per Überweisung oder in bar. Kartenzahlungen 

sind leider nicht möglich!

§ 4 Unterkunft
Zahlreiche  Unterkünfte  in  unterschiedlichen  Preiskategorien  finden  Sie  in  Kemmenau.  Nach  verbindlicher 

Anmeldung  senden  wir  Ihnen  ein  Verzeichnis  geeigneter  Unterkünfte  zu.Der  gesamte  Mensch  muß 
leistungsfähiger werden, soll das Sehvermögen wachsen. Und insbesondere auf die Nervenkraft, die Lebenskraft 
kommt es an, um etwas zu erreichen.
Kurt Hickethier

§ 5 Stornierung
Muß  die  Teilnahme  an  dem  Therapie-Seminar  absagt  werden,  sollte  dies  unverzüglich  geschehen,  damit  

eventuelle Teilnehmerinnen und Teilnehmer von der Warteliste nachrücken können. Kann der Seminarplatz nicht 
belegt werden, entstehen folgende Stornokosten: Bis 28 Tage vor Seminarbeginn betragen sie 25,- €, bis 15 Tage 
vor Seminarbeginn 50,- € und ab 14 Tage vor Seminarbeginn 100,- €.

§ 6 Annullierung
Bei  Absage  des  Seminars  durch  den  Veranstalter  wegen  Krankheit,  wegen  zu  geringer  Beteiligung,  wegen 

höherer Gewalt oder aus sonstigen Gründen werden alle bis dahin gezahlten Beträge zurückerstattet. Weitere  
Ersatzansprüche sind ausgeschlossen. 

§ 7 Sonstiges 
Jedes Therapie-Seminar ist in sich abgeschlossen. Fotos, Ton- und Filmaufnahmen sind während der Seminare 

nicht gestattet!

§ 8 Schlußbestimmungen
Sollte eine Bestimmung dieses Vertrages ganz oder teilweise nicht rechtswirksam sein, so wird die Wirksamkeit 

der übrigen Bestimmungen dadurch nicht berührt. Die unwirksame Bestimmung ist durch eine solche wirksame  
zu ersetzen, die der beabsichtigten Bestimmung am nächsten kommt.

Mit Ihrer unterschriebenen Anmeldung erkennen Sie diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen an. Es gilt das 
Recht der Bundesrepublik Deutschland. Ausschließlicher Gerichtsstand ist 56112 Lahnstein.
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Friedrich Depke
Heilpraktiker
Im Kirschengarten 8
56132 Kemmenau
Deutschland

Anmeldung
(Bitte pro Teilnehmer ein Anmeldeformular)

Hiermit melde ich mich verbindlich für nachstehend angekreuztes Therapie-Seminar an:

  Therapie-Seminar Sehschulung vom 16.6. - 5.7.2025 (19 Tage)

      
Nach Anmeldung wird um eine Anzahlung in Höhe von 100,- € gebeten. Die Vergabe der 
Seminarplätze erfolgt in der Reihenfolge des Zahlungseingangs. Die Bezahlung der End-
abrechnung erfolgt vor dem Seminarende per Überweisung oder in bar. Kartenzahlun-
gen sind leider nicht möglich!

Die Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) habe ich gelesen und erkenne sie mit mei-
ner Unterschrift an.

Sollte die maximale Teilnehmerzahl überschritten werden, entscheidet die Reihenfolge 
der Anmeldungen mit vollständigem Zahlungseingang über die Vergabe der Seminar-
plätze.

Vorname      Name

Straße

PLZ     Ort

Telefon E-Mail

Ort, Datum Unterschrift

07/2024

Bankverbindung: Volksbank Rhein-Lahn-Limburg ∙ IBAN: DE11 5709 2800 0219 4263 05 ∙ BIC: GENODE51DIE


